Cui se adreseaza proiectul?

Persoanelor cu varste cuprinse intre 18 si 65
de ani din judetul lasi.

in special:

Persoane cu hivel de studii ISCED 0-2

(studii gimnaziale), indiferent de statutul
profesional;

Persoane cu nivel de studii ISCED 3
(studii liceale) somere sau care se

incadreaza in grupa 9 COR;
Persoane fara nicio forma de calificare.

Principalele beneficii ale
grupului tinta:

!
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@ Acces laformare profesionala gratuita;
& Suport financiar pe durata participarii;
@ Cursuri de dobandire competente
personalizate, gratuite;
@ Consiliere personalizata si sprijin in
construirea unei cariere,

& Acces la oportunitati n sectoare
emergente, cum ar fi economia verde.
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Contacteaza-ne:

 Fundatia Solidaritate si Speranta

O Jasi, str. Costache Negri, nr.48

0 (0766 674 861

© startmeserie@gmail.com

® www.fundatiasolidaritatesisperanta.ro

Centrul de Dezvoltare Sociala

@ lasi, str. Pacurari nr.33B

® 0758028613

© office@centruldezvoltaresociala.ro
© www.centruldezvoltaresociala.ro

Editor: Fundatia Solidaritate si Speranta
Data publicarii: Octombrie 2025

Finantat de
Uniunea Europeana

Proiect finantat din Fondul Social European Plus prin Programul
Educatie si Ocupare.
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Perioada de implementare: 01.09.2025 - 31.1 0.2026
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Ce oferim?

- Un curs GRATUIT de ajutor bucatar, acreditat
ANC, care te pregdteste pentru un loc de
munca prin:

180 de ore de formare (teorie + practica la
; angajatori);
- Certificare recunoscuta la nivel national;

~durata cursului (5 leix 180 ore=900 lei);
~ Sprijin personalizat pentru angajare dupa
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' orientare si consiliere profesionala.

PLUS:

» Cursuri de dobdndire a competentelor fin
- domeniile limba romédna, matematica si IT;
» Curs non-formal (neautorizate) privind

" comunicarea la locul de muncd, cu o duratd
“de 40 de ore, cu o subventie de 5 lei /
- acordati pe toatd perioada cursului

. (5x 40=200 lei).

0/2.1: Cresterea sansel
301 de persoane fara sau
formare din judetul lasi
servicii specializate de infc

integrarea pe piata |
11 de luni. s

0.5.2: Imbunitatirea si consolidarea competentelor
de limba romana, matematica, competente IT a 51
persoane fird calificare din judetul lasi prin
programe de pregdtire personalizate specifice, pe o
perioada de 6 de luni.

0.5.2: Imbunitatirea si consolidarea competentelor
profesionale si aptitudinilor a 301 persoane fara
sau cu nivel scizut de calificare din judetul lasi prin
participarea acestora la cursuri de calificare

acreditate ANC (Ajutor de bucatar, cod COR
941101) pentru 250 persoane si cursuri de
formare profesionala neautorizate (Comunicarea la
locul de munc) pentru 51 persoane, pe o perioada
de 12 de luni.

0.5.4: Promovarea incluziunii sociale si a egalitatii
de sanse prin activitati orientate spre sprijin si
asistentd pentru stimularea accesului la cursuri
pentru 301 persoane farda cu nivel scazut de
formare din judetul lasi, contribuind astfel la
reducerea discriminarii si la integrarea socio-
economica.

0.5.5: Pan3 la sférsitul proiectului, cel putin 301
persoane (fard sau cu nivel scazut de formare din
judetul lasi vor fi incluse n grupul tinta al
proiectului si vor beneficia de comunicare si
informare constantd cu privire la oportunitatile de
sprijin oferite si derularea activitatilor din proiect.

.5.6: Asigurarea unei implementari eficiente a
proiectului prin gestionarea, monitorizarea si
controlul activitatilor, pentru a atinge obiectivele
Ispeciﬁce si indicatorii stabiliti, pe o durata de 14 de
uni.

0.5.7: Cresterea vizibilitdtii  proiectului in
comunitatea locald si promovarea oportunitatilor
oferite de proiect si Programul Educatie si Ocupare
2021-2027, pe o perioada de 14 de luni.

Activitati

Activitatea 1. Furnizarea de servicii care
sprijina integrarea socio-profesionala si
contribuie la dezvoltarea competentelor
necesare pentru a raspunde cerintelor in
continui schimbare ale pietei muncii -
orientare. in  cariera  si  consiliere
profesionala.

Activitatea 2. Furnizarea de serviclii
personalizate de dobandire de
competente - limba romana, matematica
si competente IT.

Activitatea 3. Organizarea si derularea de
programe de formare profesionala pentru
persoanele din grupul tinta.

A3.1. Organizarea si derularea de
programe de formare profesionala -
cursuri  de calificare nivel 1 (Ajutor
bucatar), 180 ore, acreditate ANC.

A3.2. Organizarea si derularea de
programe de formare profesionala  —
cursuri non-formale (neautorizate) privind
Comunicarea la locul de munca.

Activitatea 4. ldentificarea, selectia s
mentinerea grupului tinta.

Activitatea 5. Managementul, evaluarea
si monitorizarea proiectului.

Activitatea 6. Activitati de informare Si
publicitate a proiectului.
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